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1. Allgemeines

Auch im Jahr 2017 hatte die Volkshochschule in Dettingen mit den Folgen des
Hochwassers 2016 zu kampfen. Hinzu kam die Renovierung der Schillerschule — die
Raumplanung war und ist nicht einfach. Mit dem Wegfall der grof3ztigigen Aula galt
es fur laufende teilnehmerstarke Kurse und das vhs-Orchester eine neue Heimat zu
finden. Auch der Gymnastikraum in der Schillerschule stand wegen
Sanierungsarbeiten noch nicht zur Verfiigung. Trotzdem wurde alles unternommen,
unter diesen eingeschrankten Bedingungen, zwei attraktive und vielseitige
Programme auf die Beine zu stellen.

Rund 140 Veranstaltungen, Kurse und Seminare standen fur Teilnehmer jeden Alters
zur Auswahl. Gro3es Engagement und hohe Flexibilitdt auf Seiten aller Beteiligten
ermdglichten nicht nur einen geregelten vhs-Betrieb. Es wurden auch neue Akzente
gesetzt. Ein Gluck, dass fur das umfangreiche Bewegungsangebot der vhs raumliche
Alternativen gefunden wurden, denn der Gesundheitsbereich ist gefragt und gewinnt
in der Programmkonzeption zunehmend an Bedeutung ganz im Sinne der jungst
zertifizierten ,Gesunden Gemeinde“ Dettingen an der Erms.

Die Bandbreite der Fitness — und Entspannungskurse ist grof3: Aerobic,
Aquagymnastik, Ballett, Bokwa® Fitness, Faszienfitness, Orientalischer Tanz, Nordic
Walking, Pilates, QiGong, Ruckenfit, Yoga und Zumba® Fitness sind im Programm
zu entdecken und finden bis auf wenige Ausnahmen statt. Schon, dass dabei auch
neue Themen wie z.B. ,TRE®-Entspannungsibungen“ angenommen werden.

Neben der Bewegung kamen auch Ernahrung und Gesundheitsfragen nicht zu kurz.
Zahlreiche Kochkurse fur grof3e und kleine Chefkdche lieferten schmackhaft und
unterhaltsam den Beweis: selber Kochen lohnt sich, schmeckt und ist gesund.

Wie man bei allem Genuss die Kilos nicht aus den Augen verliert, dariiber informierte
im Rahmen des Arzt-Patienten-Forums der Vortrag ,,Gewicht reduzieren und halten —
jenseits von Trends und Hypes*. ,Ubergewicht* und ,Arthrose“ waren 2017 die
Themen dieser gut besuchten Vortragsreihe, die in Kooperation mit der
Kassenarztlichen Vereinigung mittlerweile ein Mal pro Semester stattfindet. Der
Vortrag ,Achtsamkeit” bot die Gelegenheit, unter Anleitung einer
Entspannungstherapeutin Uber neue Strategien und Verhaltensweisen im taglichen
Hamsterrad nachzudenken. Wéhrend einer heimischen Wild- und
Heilkrauterwanderung ging es durch die Dettinger Streuobstwiesen.

In die gro3e weite Welt hingegen entfiihrten die unterschiedlichsten
landeskundlichen Vortrage tber Indien, Chile oder den Siiden der USA. Das
Publikum erfuhr Wissenswertes tUber Lander und Leute und war erstaunt, dass man
durchaus auch mit dem Fahrrad auf grof3e Reise gehen kann.

Unter dem Motto ,Berge erlesen und erleben® gingen in diesem Jahr die Ermstaler
Kultur- und Literaturtage in die 22. Runde. Gemeindebulcherei und VHS luden dabei
zu einem Sudtirolabend ein in die lauschige Fussleshitte mit dem Autor David
Pfeifer. Weingenuss und Filmvergntigen erlebten die VinoKino-Fans in der
Weinhandlung Wein et cetera mit der Komodie ,,Portugal mon amour” und dem
Sommelier des Abends Evangelos Pattas. Die ganz grof3e Bihne hatte dann das
vhs-Orchester im November in der Schillerhalle, das unter der Leitung von Paula
Stark mit einem abwechslungsreichen Programm zwischen Klassik und Moderne
sein Publikum verzauberte.



2. Statistik

Teilnehmer Unterrichtseinheiten
F/S 2015 437 639
H/W 2015 530 671
F/IS 2016 544 758
H/W 2016 710 755
F/S 2017 561 679
H/W 2017 650 (Stand 26.01.2018) 767 (Stand 26.01.2018)

Programmangebot 2017 im Vergleich 2016: (Stand 26.1.2018)

Frihjahr-/ Sommersemester 2017

2017 2016 2015
Kursangebot 66 76 63
Realisiert 50 52 42

Herbst-/ Wintersemester 2017/ 18 2017 2016 2015

Kursangebot 71 74 79
Realisiert 55 55 59

Fruhjahr- und Wintersemester 2017/ 18 gesamt

Kursangebot 137 150 133
Realisiert 106 107 90

Vergleicht man die Zahlen von 2016 und 2017 kann man zufrieden sein. Obwohl das
Semesterjahr 2017/ 18 noch nicht beendet ist, ist absehbar, dass trotz weniger und
kleinerer Veranstaltungsrdume und einem spateren Beginn des Herbstsemesters die
Teilnehmerzahlen anndhernd erreicht werden. Bei den Unterrichtseinheiten gab es
einen leichten Rickgang. 2017 wurde das Programmangebot von 150 auf 137
reduziert. Was jedoch keine nennenswerten Auswirkung auf die Zahl der realisierten
Veranstaltungen hatte. Im Vergleich zu 2016(107) fand im vergangenen Jahr
lediglich eine Veranstaltung weniger (106) statt.

Zahlen, die von gut besuchten Dauerbrennern im Bewegungsbereich und teilweise
gut besuchten Einzelveranstaltungen genahrt werden. Dabei ist erfreulich, dass es
wieder verstarkt Nachwuchs in den Ballettgruppen gibt. Schon ist aber auch, wenn
exotische und exklusivere Themen ihren Platz haben und immer wieder stattfinden
wie ,Das Enneagramm®, Fotokurse, Korbflechten und Pressearbeit.



Veranstaltungen:

Frihjahr 2017

e ,Nord-Indien: Die Pracht der Moguln und Maharadjas®. Multimedia-Vortrag mit
Eberhard Kohler
(13 Besucher)

e ,Chile Teil 2: Von Santiago de Chile zur Atacamawuste®. Multivisionsschau mit
Gudrun Pahl und Robert Moser (29 Besucher)

e 22. Ermstaler Literatur- und Kulturtage 2017 ,Berge.Erlesen.Erleben® in
Kooperation mit der Gemeindebulcherei
Lesung in der Fussleshitte mit David Pfeifer (ca. 60 Besucher)*

e ,Achtsamkeit” Vortrag mit Entspannungstherapeutin Jutta Wekenmann (37
Besucher)

e ,Arthrose“ Vortrag mit Dr.Glnther Fuhrer Kooperationsveranstaltung mit der
Kassenérztlichen Vereinigung (71Besucher)

e Sommerferienprogramm ,Kids in der Greenbox“ mit Dani Baum (10 Kinder)

Herbst 2017/ 18

e ,Deep South USA — mit dem Fahrrad von Houston nach Key West*
Reisebericht mit Sybille und Thomas Schroder
(17 Besucher)

e ,Namibia“ Multivisionsshow mit Gudrun Pahl und Robert Moser
(84 Besucher)

e ,Von Lissabon zur Algarve“ Multimedia-Vortrag mit Eberhard
Kohler(Besucherzahlen liegen noch nicht vor/ Veranstaltung hat noch nicht
stattgefunden)

¢ VinoKino ,Portugal mon amour®/ Kooperationsveranstaltung mit der
Weinhandlung Wein et cetera (45 Besucher)

e ,Gewicht reduzieren® Vortrag mit Dr.Christian Venter
Kooperationsveranstaltung mit der Kassenarztlichen Vereinigung Baden
Wirttemberg(38 Besucher)

e VHS Orchester unter der Leitung von Paula Stark
2 Herbstkonzerte Stiftskirche)

1 Adventskonzert Forum Erms
(Insgesamt ca. 400 Besucher) *

Anmerkung: Veranstaltungen, die mit * Zeichen versehen sind, flieBen nicht in die vorliegende Gesamtstatistik ein. Die Anzahl
der Teilnehmer, Unterrichtseinheiten und realisierten Angebote werden in diesen Fallen nicht berticksichtigt.

3. Kooperationen

Gemeindebtcherei (Ermstaler Kultur- und Literaturtage)

Kulturforum (Musiksommer)

Brennerei Strasser (Brennkurse)

Weinhandlung Wein et cetera (VinoKino/ Wein-Kase-Seminar)

Elternschule Ermstal-Alb

Landkreis Reutlingen Arbeitskreis Gesunde Gemeinde

Kassenarztliche Vereinigung (Vortrage ,Arthrose“ und ,,Gewicht reduzieren®l)



4. Abschlielende Bemerkung

Das vhs-Jahr 2017 ist trotz allem gut gelaufen — dank vieler Mitstreiter. Dazu
gehdren: Engagierte Dozentinnen und Dozenten, die zusammen mit den
Teilnehmern alle Einschréankungen und Veranderungen mitgetragen haben. Das
vorbildliche Gebaudemanagement der Gemeinde: immer vorausschauend und
I6sungsorientiert. Die Kolleginnen und Kollegen im Rathaus und in der
Schillerschule, die gegentber den Belangen der vhs stets aufgeschlossen waren und
durch ihr Mitdenken zur professionellen Bewaltigung der Herausforderungen im
vergangenen Jahr beitrugen. Tatkraftige Hausmeisterinnen und Hausmeister, die vor
Ort fur einen reibungslosen Ablauf des vhs-Alltags gesorgt haben. Wir alle blicken
nach vorne und freuen uns auf den renovierten Gymnastikraum, der nach den
Faschingsferien bezogen werden kann.

Dafur - aber auch fir die grundséatzliche ideelle und finanzielle Unterstitzung der vhs
im vergangenen Jahr durch Herrn Burgermeister Hillert und den Vertreterinnen und
Vertretern des Gemeinderats vielen Dank!

Dettingen, den 26. Januar 2018 Anke Adametz-Leichtle
vhs-Leitung



